Navod na oblsuhu

Pred pouzitim vahy si pozorne precitajte tento navod na obsluhu

Pre stiahnutie aplikacie si prosim naskenujte tento QR kéd



1. Prvé pouzitie
Toto zariadenie je napajané pomocou troch AAA batérii, 1,5 V. Pred prvym

pouzitim vytiahnite izolaénu foliu z priestoru pre batérie. Ak vkladate nové batérie,
uistite sa, Ze su vlozené spravnou polaritou a ze kryt batérii je dobre zatvoreny.

2. Kalibracia

Ak vahu pouzivate prvykrat alebo ak ste ju premiestfiovali vyZaduje sa kalibracia.
Vahu zapnite zatlaCenim na jej stred a pockajte, pokym sa na displeji nezobrazi
nula (0,0). Potom sa postavte na vahu a odvazte sa. Ak vaha zostane na jednom
mieste dalSie nastavenia nie su potrebné. Ak sa chcete opat odvazit jednoducho
sa postavte na vahu.

3. Upozornenie

Ludia s kardiostimulatorom alebo inym typom elektronickych implantatov by
nemali pouzivat tento vyrobok, pretoZze metéda merania moze narusit’ jeho
spravnu funkciu. Tehotnym Zendm sa neodporuc¢a pouzivat tento vyrobok na
telesné analyzy. Tento produkt je vhodny pre dospelych a deti od 10 rokov.

Tipy na obsluhu a udrzbu

» Vaha ma pamat pre 8 pouzivatelov
 Uistite sa, Ze je vdha umiestnena na rovhom a pevhom povrchu.
Vyhybajte sa kobercom alebo makkym povrchom.

» Vaha nie je vodotesna. Nevystavujte ju vlihkosti.

 Vahu distite jemne navih&enou utierkou.

* Nepouzivajte Ziadne chemické ani abrazive Cistiace prostriedky.
« Ak vahu nebudete dIhSi ¢as pouzivat vyberte z nej batérie.

* Deti sa s vdhou nesmu hrat.

4. Popis
LCD displej
- -
N
4 Vyzujte si topanky aj ponozky a udrziavajte

dobry kontakt medzi bosymi nohami a
kovovymi elektrodami.

4 kovove elektody



5. Technické parametre

5-1. Maximalna hmotnost: 200 kg /440 1b / 31st: 7 Ib

5-2. Minimalna hmotnost: 5 kg / 11 Ib 0P , Y

5-3. Presnost vaZenia: 0,1 kg/0,2 Ib/1 Ib E‘:,':"ZSU n-n ni lg

5-4. Indikacia pretazenia: Err '-"e-"u n-ﬂ r EZ,‘,’,i

5-5. Indikacia vybitych batérii: Lo PO e |

5-6. Impedancna chyba :Err1 , rieSenie najdete v kapitole ,,12. RieSenie
problémov*.

5-7. Pocet pouzivatelov v pamati: 8 oséb

5-8. (fat) Meranie podielu telesného tuku: 5 % ~ 50 %

5-9. (TBW) Meranie podielu vody v tele: 10 % ~ 80 %

5-10. (MUS) Meranie podielu svalov v tele: 10 % ~ 80 %

5-11. (BONE) Meranie podielu kosti v tele: 0,5 kg ~ 8,0 kg

5-12. (BMI) Parameter indexu telesnej hmotnosti

5-13. (KCAL) Denna potreba kalorii

5-14. Zapnutie: Postavte sa na vahu, vaha sa automaticky zapne.

5-15. Automatické vypnutie: Ak vahu dlhSie ako 10 sekundach nepouzivate,

automaticky sa vypne.

6. Pouzitie s nizSie uvedenymi operaénymi systémami
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7. Aplikacia (AiFit)
Vaha sa da s aplikaciou spojit pomocou Bluetooth. Aplikacia AiFit

pre Android a iOS je k dispozicii v obchodoch Google Play (Android)
a APP Store (i0S).

Aplikaciu ,AiFit* mézete nainstalovat’ aj naskenovaim QR kaédu.

8. Poznamka

Vahu je mozné sparovat' s mnohymi zariadeniami, ale vysledky sa mézu
odosielat len jednému zariadeniu. Ak vahu pouZzivaju dvaja pouzivatelia, nie
je mozné vahu pripojit naraz k dvom aplikaciam. Ak chcete zvolit druhého
pouzivatela, prvy pouzivatel musi vypnut aplikaciu aj bluetooth.

9. Prevadzkové pokyny

1. Zapnite Bluetooth v mobilnom teleféne / tablete. Vaha méze zostat necinna.

2. Spustite aplikaciu. Zaregistrujte sa (e-mailova adresa, heslo) alebo sa
prihlaste, ak uz mate vytvoreny ucet.

. Aplikacia automaticky vyhlada vahu, pripoji sa k nej a priradi ju k vadmu uctu.
Vzdy, ked vahu zapnete, aplikacia sa automaticky pripoji, ak je vaha v blizkosti
mobilného telefénu / tabletu.



10. Rozhranie
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V nastaveniach pouzivatela moézete pridat profily a upravit ich. Kazdy
profil ma svoju vlastnu histériu merani. Vaha dokaze identifikovat' 8

pouzivatelskych profilov.

10-2. Histéria merani

V historii merani si mézete precitat vSetky predchadzajuce merania ulozené
v profile. Zaroven si mdzete prezerat priemery z kazdého parametra.

10-3. Nastavenia

Nastavenia aplikacie vam umoznuju prispésobit aplikaciu vlastnym
potrebam: Prevod jednotiek (kg / Ib / st), Pripomenutie vazenia, pripojenie
vah (Bind alebo Unbind), aktualizaciu systému, nastavenie jazyka, atd.

Poznamka

Vaha zobrazi vSetky udaje az po prvom sparovani s mobilnou aplikaciou.



11. Ako pouzivat’ vahu

11-1.

11-2.

11-3.

11-4.

Otvorte aplikaciu, zaregistrujte pouzivatela, nastavte informacie o
pouzivatelovi a pripojte vahu, ak je zapnuta.

Po ukon&eni nastaveni v teleféne, si vyzujte topanky aj ponozky a
odvazte sa. Zabezpecte dobry kontakt medzi bosymi nohami a kovovymi
elektrédami. Po ukon&eni vazenia sa vaha automaticky vypne.
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Pockajte, pokym sa udaj o hmotnosti stabilizuje. Zostarite stat' na vahe,
pokym sa nezobrazia vSetky hodnoty.
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Po chvili merania zmiznu styri ,0“ postupne zlava doprava. Pockajte, pokym
sa nezobrazia dalSie hodnoty.

mep |
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. Merania sa zobrazia postupne. Teraz mdzete odstupit z vahy. Na LCD

displeji sa zobrazi telesna hmotnost, BMI, percento telesného tuku,
percento vody, percento svalov, percento kosti, odporu¢ané kalorie a potom
opat hmotnost. Vysledky sa na displeji LCD zobrazia dvakrat.
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12. RieSenie problémov

AK pri pouzivani vahy narazite na akykolvek problém, pred kontaktovanim
servisného strediska si najskor precitajte informacie v nasledujucej tabulke.

Problém Pri€¢ina RieSenie
Vaha sa » Skontrolujte » Ak sa vo vahe nenachadzaju batérie vioZte
nezapne. batérie. ich. Skontrolujte ¢&i su batérie vioZzené
* Hmotnost pod 5 spravne.
kg. * Miniméalna meratelna hmotnost je 5 kg.
Na displeji | Batérie su vybité. | Vymerite batérie.
sa zobrazi
Lo.
Na displeji | Bola prekro¢ena Maximalna pripustna hmotnost’ je 200 kg.
sa zobrazi | maximalna mozna
Err. hmotnost.
Na displeji | Vaha ma problémy | « Zaistite, aby vase bosé nohy boli v dobrom
sa zobrazi | pri merani kontakte so vietkymi 4 elektrédami.
Err1. mnoZzstva tuku » Meranie uskutoCiujte bosi. Vyzujte si obuv
v tele pomocou aj ponozky.
kovovych elektréd | < Ak su vasSe nohy velmi suché, mierne ich
a nbh. navlhcite.
» Odstrarite z chodidla v8etky zhrubnuté
Casti pokoZky.
Chyba pri * Vaha nie je * Vaha musi byt umiestnena na rovhom a
merani umiestnena na pevnhom povrchu. Vyhybajte sa kobercom a
hmotnosti. rovnom povrchu. inym makkym povrchom.
 Skontrolujte + V aplikacii nastavte spravnu jednotku, kg /
zvolenu jednotku [ b/ st.
merania. » Kalibracia: Pritlacenim na stred vahy, vahu
* Vykonajte aktivujete, pocCkajte asi 10 sekund, pokym
kalibraciu. Cislice ,,0,0“ nezmiznu z LCD displeja. Viac
informacii najdete v kapitole ,2. Kalibracia“.
Aplikacia sa | Medzi vahou « Uistite sa, Ze je zapnuta funkcia Bluetooth.
nespojilaz | a mobilnym » Skontrolujte, Ci su vo vahe vlozené batérie
vahou. telefébnom a &i su funkéné.
je problém * Vypnite iné zariadenie Bluetooth.
S pripojenim * Pamatajte, Ze k vahe je mozné pripojit len
Bluetooth. jedno zariadenie.
» Zatvorte aplikaciu a Bluetooth v inych
zariadeniach, ktoré vahu pouzivaju.




